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Ve spojitosti s epidemii koronaviru, a ve snaze zabranit Sifeni nakazy, byla
v obdobi od bfezna do kvétna roku 2019 a opétovné potom od fijna 2020 do kvétna
2021 zavedena v Ceské republice plosné distanéni a v poslednich mésicich
kombinovana vyuka.

Tato nahla a naprosto neoCekavana situace si sebou nesla mnoho uskali
a prekazek. Bylo tfeba velmi operativné zavést zcela novy zpusob vyuky napfi¢ vSemi
rocniky, a to s ohledem na rozdilné moznosti i schopnosti déti rozliSného véku
i socialniho zazemi. Prvotnim problémem bylo bezpochyby technické vybaveni déti,
obzvlasté u rodin s vice détmi. Tam, kde doposud postaCoval jeden pocita€ na rodinu,
nahle vznikla potfeba pfipojeni u vSech déti a ve stejnou dobu. Dale jsme Celili
problému kompetence prace s pocitaCi obzvlasté u déti mladsSiho véku. Nemalym
problémem byla i samotna metodika a pfechod na online vyuku. Nase Skola si ale
velmi rychle a operativhé poradila se vSemi pfekazkami, a to nejen diky vyborné
spolupraci a nasazeni ucitelského sboru, ale i diky spolupraci s rodici a v neposledni
fadé diky velmi pruznému a adaptibilnimu postoji nasich zaka.

Rodinam, které nedisponovaly dostateCnym mnozstvim pocitacu, byly
nabidnuty Skolni notebooky. V pocateCnich mésicich onlinové vyuky byly prezentace
latky organizovany tak, aby se vyklad latky napfi¢ roCniky Casové nepfekryval. Tim
bylo docileno, Ze se sourozenci mohli u pfistroju vystfidat. Cela Skola presla plosné na
vyuku pfes Google Classroom. Tim byl docilen jednotny systém, ktery byl pfehledny
jak pro zaky, tak i rodi¢e. Skola dale vyuzivala i dal§i podprné edukativni platformy.
Bé&hem prvni viny distancni vyuky bylo velké mnozstvi programi nabizeno zdarma. Po
zorientovani v nabidce se nam pro nasi vzdalenou vyuku nejvice hodila Khanova Skola
pro matematiku, Quizlet pro vyuku nejen nové slovni zasoby anglickych slovicek, ale
i terminologie v pfedmétu zazrana pfiroda. Dale déti aktivné pracovaly s vyukovym
programem Umime to, a to obzvlasté v matematice, Ceském jazyce a anglictiné. Tato
edukativni platforma byla velmi prospésna k ukotvovani nového i opakovani jiz dfive
probraného uciva. Diky témto platformam byla pro nase pedagogy pfi distan¢ni vyuce
jednodussi kontrola, zda déti skuteCné ukoly délaji a zarovern moznost monitorovani
jejich progresu, aniz by byly déti zatézovany ofocovanim a zasilanim provedenych
ukoll zpét uciteltm.

V této pfipadové studii se zaméfime podrobnéji na distanéni a kombinované
vzdélavani a digitalni kompetence na nasi sSkole.

Obsah: 1. Prilezitosti, rizika, klady a zapory (swot analyza)
2. Organizace vzdélavani, fizeni procesu, koordinace

3. Specifika distan¢ni vyuky s détmi na poCatku mladSiho Skolniho véku
4. Obsah a metody vzdélavani souvisejici s digitalnimi technologiemi

5. Zapojeni prostfedkd IT do vyukového procesu, prace s informacemi,
prolinani virtualni reality se skutecnosti

6. Rizika prace s digitalnimi technologiemi, kyberneticka bezpeénost



1. Prilezitosti, silné stranky, slabé stranky, rizika

Prilezitosti

e déleni Zaku na mensi skupiny
konzultace, prezentace
potencial pro rozvoj kompetenci
naplnéni individualnich potreb Zaku
seznameni rodiéti s obsahem SVP
vétsi podil rodic¢t na vzdélavani

Organizaci vyuky jsme nastavili tak, Zze byla vstficna k rodi¢lim a efektivni pro zaky.
V ramci online rozvrhu jsme realizovali povinné prezentace a dobrovolné konzultace,
¢imz jsme zajistili naplnéni individualnich potfeb Zakl. Prezentaci se ucastnili Zzaci
povinné po rocnicich v malych skupinach do 10 zakd, pfi nich se seznamovali s novym
uCivem 1x za tyden v ramci kazdého pfedmétu. Konzultace si zaci volili zapsanim
v rozvrhu (sdilena tabulka) do poctu 4 zakd, pfi ¢emz si téma urCovali podle svych
potreb.

Zaci pro DV potfebovali pomoc rodi€l s technickou obsluhou IC techniky
s organizaci €asu a prace. Diky tomu méli rodiCe pfilezitost seznamit se s obsahem
vzdélavani svych déti. Ze zpétné vazby od rodi€¢l jsme reflektovali potiebu revize
vzdélavacich obsaht (SVP). Rodige blize nahlédly do ugiva jednotlivych predmétil a
vznaseli dotazy na rozsah uciva a jeho smysluplnost. Uvédomili si omezené moznosti
svych kompetenci k dovysvétleni a zopakovani u€iva s détmi.

S pribyvajicimi tydny DV se zvySovaly kompetence zak( v samostatné praci,
ovladani IT techniky, planovani, time managementu, navazovani socialnich kontaktu
prostfednictvim technologii, zlepSeni komunikace v pisemném i slovnim projevu.

Silné stranky

e UCast vsech déti
100% pripojeni
individualni podpora Zaku
ranni kruhy
sdileni zaZitkt a potfeb Zaku
prostor pro komunikaci Zakd - hovorna
podpora a spoluprace rodict
zapojeni vSech pedagogickych pracovnikt
plna vysSe uvazki( pedagogickych pracovnikd
pravidelné online konzultace pedagogu
ICT gramotnost sboru
pripravenost na DV
synchronni a asynchronni DV

Po jarnich zkuSenostech a dukladné podzimni pfipravé na moznost DV jsme Zaky
vybavili IT technikou a dovednostmi k bezproblémovému prabéhu DV. VSichni zaci
méli moznost pfipojeni, tim se nam podafilo pokryt 100 % déti. VSem zakum byl zfizen
Skolni ucet, vénovali jsme Cas proskoleni zaku i rodi€l v IT prostredi. ZFidili jsme ucty
na rdznych online aplikacich (Umime to, Khanova skola, Quizlet). Vyjimka nastala



u jednoho zaka, kdy rodi¢e nemohli s ditétem zlstat z pracovnich ddvodd doma, proto
se o néj starali prarodiCe. Ti nemohli zajistit internetové pfipojeni. S rodici tohoto zaka
jsme byli v kontaktu prostfednictvim e-mailu a telefonu.

Po celou dobu DV jsme se snazili pfedchazet frustraci z nedostatku socialnich
kontaktu, tim, Ze jsme zachovali pro zaky pravidelné ranni kruhy. Zde mohli Zzaci sdilet
své zazitky, radosti, ale také starosti a trapeni. Pro moznost dalSiho sdileni jsme
zakim vytvofili tzv. hovorny (v ramci Google ucéebny), kde se mohli schazet
bez ptitomnosti pedagogl. Zaci zde mohli také spoleéné pracovat na zadané praci a
projektech. Zakim byly také nabidnuty individudlni konzultace s pedagogy na
dovysvétleni a procvigeni ugiva. Zaci téchto konzultaci vyuzivali také pro sdileni svych
potfeb. S rodi¢i jsme komunikovali za pomoci emald, telefont a uéebny. V pfipadé
potfeby jsme realizovali online setkavani s rodi¢i nebo osobni schizky ve Skole
za dodrzeni hygienickych podminek.

Do DV byli zapojeni vSichni pedagogicti pracovnici v€etné asistenti pedagoga
v pIné vySi svych uvazku. Pedagogoveé byli pfed DV proskoleni v google prostiedi. Cela
Skola se sjednotila na jedné IT platformé. Pedagogové se pravidelné setkavali na
online schlzkach, kde vzajemné sdileli své zkuSenosti, poznatky, postiehy a
problémy. Pfedavali si informace o Zacich a spolecné se posouvali v pouzivani online
nastroji. | ucitelé vyuzivali online prostfedi k neformalnim setkanim a vzajemné
psychické podpore. Castym zavérem téchto setkavani bylo konstatovani, ze vyugovat
touto formou je dlohodobé neudrZitelné a vede k neumérnému psychickému naporu
na pedagogy. Hlavnim didvodem je nemoznost vyu€ovat zaky plné podle montessori
principu. | pfes nataceni videi pedagogy pro Zzaky, pfipravou zredukovanych
montessori pomucek a vyuzivani IT program0.

V ramci DV se nam podafilo propojit synchronni a asynchronni vyuku. Skupiny zaku
se ucastnili spole€nych prezentaci, kde pracovali vSichni ve stejny ¢as pod vedenim
pedagoga na daném tématu. Nasledné si zaci si zorganizovali ¢as podle svych
preferenci, moznosti a potfeb, samostatné pracovali na zadanych ukolech.




Slabé stranky

e internetoveé pripojeni - vypadavani sité

« technické vybaveni rodin a skoly

e nepfimy kontakt s Zaky

e Omezené moznosti zpétné vazby

e vypnuté kamery pfi vyuce

| pFes pIné a 100% zajisténi IT techniky a pfipojeni nemél kazdy vykonnou techniku,
ktera by zajistila bezproblémové pfipojeni. Casto vypadaval zakim i pedagogim
signal, nebylo vyjimkou, ze vypadavalo internetové pfipojeni pfimo ze strany
poskytovatele internetové sité. To v nékterych pfipadech vedlo k nepohodé Zzakl a u
pedagogu k hledani jinych alternativ pfipojeni - poskytnuti soukromych dat a pfipojeni
pres telefon, zakoupeni vykonnéjSi techniky. Mnoho pedagogl pracovalo z téchto
dlvodl na soukromych zafizenich.

Velkou nevyhodou DV byl nepfimy kontakt s zaky, ¢imz byla velmi naruSena
interakce mezi Zaky navzajem a pedagogem. Pedagogové nemohli okamzité reagovat
na potfeby zakl, neméli pfimy nahled na vykonavanou praci zakd. PFi feSeni
individualnich problému byla zpomalena prace celé skupiny.

Zpétna vazba se odvijela od typu zadaného ukolu. Pokud si Zaci s praci nevédéli
rady, museli poCkat bud’ na dalSi prezentaci, online konzultaci nebo odpovéd na email.
Chybéla zde okamZita pomoc a podpora, ktera je bézné poskytovana pfi prezenéni
vyuce.

Vzhledem k vytvofeni menSich skupin jsme apelovali na zaky, aby pfi vyuce méli
zaplé kamery. To fungovalo pouze u mladsSich Zakau, ktefi neméli se zapnutim problém
a chtéli se vidét. StarSi zaci kamery témér nezapinali, pfipadné jen na chvilku
na primou vyzvu pedagoga. Divodem byl €asto stud a nepfijemné pocity z toho,
Ze vidi sami sebe a musi tak kontrolovat svUj vzhled.




Rizika
o kybersikana
e socialni odlou¢eni
e anonymita
e pasivni ucast
e odpojeni z DV
e nevhodné upoutavani pozornosti
e zasahovani do sdilenych dokumentd
e ruSivé domaci prostredi
e obsluha IT techniky mladsimi zaky
e narocnost na IT kompetence Zaku
e negativni dopad na vztahy mezi Zaky

Zaci na DV zneuzivali moznosti anonymity (vypnuté kamery) k pasivni ugasti
v hodinach, ke skrytému nataceni prabéhu hodin a naslednému sdileni a komentovani
obsahu. Dale se pak zaci pfi pocitu neuspéchu nebo nechuti v daném okamziku
pracovat odpojovali z online vyuky. Toto bylo velmi téZko kontrolovatelné ze strany
vyucujicih, nebot stacCilo zaky nahlasit technicky problém. Néktefi dokonce predstirali
mluvu a psali, Ze jim nefunguje mikrofon.

Informace o rozvrzich byly Zakim pFedavany prostfednictvim sdileného
dokumentu, ktery byl zpfistupnén k upravam vSem zucCastnénym - zapisovani
na individualni konzultace, néktefi svym spoluzakum rusili hodiny, vyu€ujicim pfidavali
hodiny, psali nevhodné poznamky... | kdyz to mélo byt vtipné, s zaky pedagogove
nasledné feSili nedorozuméni a vzniklé zmatky, které svym jednanim zpusobili.
Nasledné vysvétlovali zakim potiebu kazné v online prostfedi, nebot diky technickym
moznostem bylo snadné dohledat tyto zasahy do dokument.

| pfes dostatecné technické vybaveni neméli vSichni Zaci zajistén klid na praci.
Ve vétSiné pfipadl se jednalo o mladsi zaky. DUvody byly: omezené prostorové
moznosti rodin, pfitomnost dalSich &lend rodiny v mistnosti, mladSi sourozenci,
pfipadné dalSi na DV, pracujici rodi€¢, domaci zvifata, zvuk z kuchyné. V mnoha
pripadech neslo témto rusivym vliviim zabranit, vzhledem k tomu, Ze mladSi Zaci asto
potifebovali asistenci rodi€u nebo starSich sourozencu. | pres veskeré pripravy na DV
zakl nebylo mozné u nejmladSich zajistit samostatnost pfi praci napf. zapinani,
vypinani mikrofonu, otevirani aplikaci, preklikavani mezi okny, vyfeSeni nenadalych
technickych potiZi.

VSichni pedagogoveé jsou si védomi toho, Ze Zaci ziskali mnoho IT kompetenci, to
v8ak nemélo pozitivni vliv na vztahy mezi zaky. Postupem €asu u nich dochazelo
k socialnimu odlouceni a izolaci. Dusledkem bylo Caste¢né zpretrhani vazeb mezi zaky
a prohloubeni nefunkénich vztahu. Vice se u zaka zménily pozice a role ve skuping,
ten kdo byl IT zdatnéjsi, ziskal vyhodu v online svété, kterou v realném prostfedi nema.
Jako prostfedky pouzivali zkreslena fakta, nato€ena videa z online vyuky Sifena po
socialnich sitich. Zaci byli vice sebevédomi v komentovani chovani druhych, pouzivani
primé&jSich slovnich vyrazu a pfi poskytovani zpétnych vazeb vuci ostatnim. To Casto
vedlo ke vzniku konfliktd a neschopnosti pracovat pfi DV. V dusledku toho i po
skonceni online vyuky zaci zlGstavali sami s IT technikou bez pfimé konfrontace vUdi
druhym. Casto pak své emoce fesili skrze socidlni sité. N&které z t&chto pripadi
dospély do faze, kdy bylo mozné toto chovani oznadit jako kyberSikana. Skola



nasledné postupovala podle metodického postupu Minimalniho preventivniho
programu Skoly.




2. Organizace vzdélavani, rizeni procesu, koordinace

Vzhledem k tomu, Ze jsme méli jiz zkuSenost z lonniského Skolniho roku s jistym
¢asem v ramci distanCniho vzdélavani, méli jsme moznost se na tuto zkuSenost
dopredu pfipravit.

Velmi nam pomohlo doporuéeni MSMT ze z&fi 2020, na jehoz zakladé jsme déti
jiz od kraje tohoto Skolniho roku postupné zavadéli do zmén a prostredi pro pfipadné
dalSi obdobi distan¢niho vzdélavani.

Celé zafi se koordinoval proces napfi¢ vSemi trojroCimi, aby mély déti v€as
zaloZzené a dobfe fungujici svoje mailové adresy, aby umély pracovat s google
prostfedim, aby se ucitelé i déti i rodiCe zabéhli v systému prace ve Skole v kombinaci
s odevzdavanim a zadavanim ukold v clasroomu. Diky tomu jsme na nenadalou situaci
uprostfed fijna byli velmi dobfe pfipraveni, technicky vybaveni.

Skola zorganizovala (a organizovala i v prib&hu $kolniho roku) interni $koleni
pro ucitele a zprostfedkovala uc¢ast na Skolenich dalSiho vzdélavani ucitell k témto
tématum - prace v google prostfedi, on-line formy vzdélavani, osvézujici aktivity,
rizné noveé portaly, funkce google meetu, google prostfedi obecné.

Pro rodiCe probéhlo na zacatku Skolniho roku také Skoleni s cilem, aby byli
rodiCe seznameni s tim, jak maji déti pracovat, jaky systém prace je nastaven a jak
mohou byt ditéti napomocni.

Ve Skole napfi¢ vS8emi trojroCimi se nastavila jednotna pravidla pro postupy v
pfedmétech

e zadavani termina ukolu a jejich zobrazovani v systémech

e objem zadavané prace

e objem pfimé vyuky (online vyuky — synchronni vyuky) vs. objem SOP
(samostatné prace — asynchronni vyuky) vs. objem skupinové prace vs. objem
individualnich konzultaci

e upraveni tematickych plant ve smyslu rozvolnéni latky

« spravcovstvi online tfid - u€eben jednotlivych pfedmétu

e interaktivni rozvrh pro ucitele, Castecné i pro déti

« interaktivni zapisovani on-line konzultaci

e on-line vedeni dochazky, systém omlouvani absenci

e on-line tfidni kniha

e komunikace s rodi€i a sdélovani potifebnych informaci rodicim

Béhem celého Skolniho roku a celého distan¢niho vzdélavani déti ziskavaly dalsi
a dalSi nové zkuSenosti a navyky s vytvarenim novych google dokumentu, tabulek, se
sdilenim dokumentu, s vytvafenim riznych prezentaci, s praci na google pomuckach,
napf. na on-line tabulich apod.

Navic byli Zaci vedeni k tomu, aby si osvojili navyky, jak pracovat se svymi terminy,
jak pracovat s kalendafem, jak efektivné vyuzivat synchronni &ast vyuky a zaroven i
asynchronni. Zaci byli vedeni k zodpovédnosti za svou préci, i kdyZ samoziejmé v
nizSich ro¢nicich byla potfeba vétsi podpora rodica.



Ve vys8ich tfidach jiz byli Zaci zcela samostatni, jejich efektivita prace byla hodné
vysoka.

Se zaky jsme se snazili udrzovat i osobng&jsi kontakt ob&asnym zasilanim balic¢ku
a osobni donaskou vysvédceni.
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Prakticka organizace vzdélavani

Kazdé trojroCi mélo svého ucitele, ktery vytvarel na kazdy tyden aktualni rozvrh
a fesil tyto zaleZitosti:

e rozvrh

e poméry synchronni a asynchronni vyuky

e konzulta€ni hodiny

e skupinove elipsy, kruhy

e ruzné diskuzni uc¢ebny pro mensi skupinky déti

o forma zpétné vazby détem i rodicim

« forma sebehodnoceni zakl, hodnoceni uditeli

o pfepis on-line tfidni knihy do klasickeé tfidnice

Ucitel informatiky dostal za ukol koordinovat véci k IT prostfedi, jak nastaveni
détem, tak rodi¢im i ucitelim, koordinovat zapujeni notebookl a jiné IT techniky
ze Skoly détem.

Vedeni Skoly koordinovalo a fidilo tyto procesy:
e on-line porady sbhoru

e koordinace rozsahu vyuky

o vytvareni systému vzdélavani ve spolupraci s ucitelem informatiky
e komunikace s rodici

e komunikace smérem k pedagogim

e podpora a motivace uciteld

e on-line hospitace

e podpora zdravého prostfedi mezi zaky

e podpora

o koordinace systému hodnoceni zakd

Ucitelé pracovali v rezimu - online uvazku, tj. celé své uvazky ucili online.

Ucitelé se pfipojovali v navaznosti na vyhlaseni vladni opatfeni bud z homeoffice
a nebo ze Skolnich uceben.
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3. Specifika distanéni vyuky s détmi na poéatku mladsiho
Skolniho véku

V naSi Skole pracujeme ve vékové smiSenych skupinach v tzv. trojroCich,
ve kterych se spole¢né vzdélavaji déti z prvnich tfi ronikd zakladni skoly (1., 2. a 3.
tfida). Vyuka probiha individualizovang. Casto se vénujeme spole¢nému tématu.
Kazdy vSak ma moznost vybrat si k u€ivu diferencované ukoly. Tfida se sklada z déti
mladsiho Skolniho véku, které maji specifické potfeby. MladSi Skolni vék je Casové
vymezen nastupem ditéte do Skoly — jedna se tedy obdobi od 6-7 let do 11-12 let
tj. doby prvnich fyziologickych zmén spojenych s pohlavnim dospivanim.

Pocatek mladsiho véku je pak dale oznaCovano za obdobi raného Skolniho véku —
to je obdobi od 6-7 do 8 let véku ditéte.

o V tomto obdobi je dité jeSté méné samostatné — z velké Casti stale zavislé
na pomoci rodi¢d,
je hravé,
jeho soustfedéni je jen kratkodobé,
vyzaduje ¢astou zménu aktivit,
postupné se adaptuje na noveé prostredi i podminky Skolniho vyuc€ovani.

Distan¢ni vyuka, ktera s riznymi prestavkami postihla déti raného Skolniho véku
(déti 1. a 2. tfid) na podzim roku, pro né byla kromé vSech uskali spojenych s distancni
vyukou navic znacné ovlivnéna vySe zminénymi faktory, které distan¢ni vyuku Cinily
témér nerealistickou. Z pocatku distancni vyuky bylo zcela nemozné pracovat s détmi
raného Skolniho véku bez pomoci a soucinnosti jejich rodicu. Déti v tomto véku v drtivé
vétsSiné neumély ani zapnout pocita¢, natoz pak se pfipojit na online vyuku
do zvoleného virtualniho prostfedi nebo do interaktivni platformy, ve které online vyuka
probihala.

Z pohledu pedagogu situace nebyla o nic snazsi, ba naopak. Pedagogogvé museli
ze dne na den prevratit své zpusoby a metody vyuky. Okolnosti donutily pedagogy,
zorientovat se v internetovych platforméch vhodnych konline vyuce déti. To vse

Vv,

za hranici svych pracovnlch povinnosti. Dopoledne vyucovah odpoledne komunikovali
s détmi, s rodici, Fesili problémy a dotazy spojené s vyukou na dalku a vecer si do noci
délali pfipravy a shanéli nové naméty a napady na interaktivni vyuku. VSichni se
snazili, aby vyuka byla co nejméné staticka. Vzhledem ke zpUsobu vyuky v nasi Skole
a vékové smisSenym skupinam, které pracuji velmi diferencované, bylo potfeba co
nejpodobnéji napodobit podminky, v jakych se déti vzdélavaji ve Skole. Denné proto
probihalo nékolik online hodin, do kterych se déti mohly pfihlasit vzhledem ke svym
schopnostem a védomostem. Pedagog tak online vyu€ovanim stravil nékolik hodin.
Dale byly détem nabidnuty individualni konzulta¢ni hodiny. Téchto hodln déti pak
vyuzivaly zejména v pfipadé, Ze potfebovali
néco dovysvétlit nebo procvicit. Dale na
individualnich hodinach prezentovali
splnénou praci (projekty, ¢tenarské deniky).




Do vyuky se zapojila i pani vychovatelka z druziny, ktera
détem pfipravovala dobrovolné hodiny zabavného
vyrabéni nebo s détmi Cetla knihu na pokraCovani.
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Koronavirova krize nam ale pfinesla i nékolik pozitiv.

Vsichni pedagogové, a to i ti méné digitalné gramotni, se naucili mnoho nového
a nékteré své nové dovednosti dnes zapojuji do vyuky i v prezenéni podobé.

Diky intenzivnéjSi komunikaci pedagogl s rodi¢i doSlo k navazani lepSich vztaha.
Néktefi rodiCe se zacali o praci a aktivitu svého ditéte ve Skole zajimat vice.

Déti se za dobu distan¢ni vyuky zdokonalily natolik, ze uz k pfipojeni na online hodinu
nepotfebuji pomoc rodicu.




4. Obsah a metody vzdélavani souvisejici s digitalnimi
technologiemi

Vzdélavani zaku formou distanéni vyuky se neobejde bez digitalnich
technologii. Na nasi Skole jsme zakim pfredstavili veliké mnozstvi platforem a aplikaci,
se kterymi mohou pracovat z pohodli domova a vyuzivat je b&éhem distan¢ni vyuky.
Cilem bylo nahradit jim co nejlépe prezenéni vyuku a zpestfit tak distan¢ni vzdélavani
hravou a zabavnou formou, ktera zaky vice zaujme nez stroha metoda vykladu.

Kazdy Zdk ma proto zfizeny svij uCet na platformé Google, pfes ktery
komunikuje se svymi uciteli a pfipojuje se pomoci Google u¢ebny do online vyuky.
Dale také obdrzuje shrnujici i dopliujici materialy k samostudiu a odevzdava zadané
pracovni listy. Zak tak ziskava piehled o svych jiz dokonéenych nebo zbyvajicich
aktivitach.

Co se tyCe vzdélavacich obsaha, bylo nutné jej upravit, aby nedoslo k pretizeni
2akl zadanymi ukoly nebo k jejich demotivaci v ramci uc€eni. UCivo jsme tedy
kategorizovali jako prioritni a doplfujici. | z tohoto divodu jsme zakim poskytli
adekvatni mnozstvi materiald (e-knihy, ukazkova videa, odkazy na doplfujici Ci
prufezova témata), které mohou na zakladé potfeby a dle vlastniho uvazeni vyuzit ke
svému samostudiu.

Béhem distancniho vzdélavani maji Zaci problém s koncentraci pozornosti.
NaSe 3Skola tomuto dusledku pFedchazela nenasilnou formou pomoci vyuZiti
atraktivnich aplikaci jako Quizlet, Kahoot a dalSich, které Zaci velmi ocenili. Distanéni
vyuka se pro né tak stala zajimavou a pfinosnou v ramci procviCovani svych znalosti
a dovednosti.

Kromé drobnych uprav vzdélavacich obsahl jsme se také zaméfili
na koordinaci harmonogramu online vyuky. MnoZzstvi povinnych online prezentaci je
pfimo Umérné mnozstvi volitelnych konzultaci (individualnich i skupinovych). Zaci tak
maji moznost prokonzultovat s ucitelem probiranou latku, ovéfit si spravnost
pochopeni, osvojeni i moznosti dalSiho procvi¢ovani.

Abychom predesli vySe zminénému pretizeni zakl, nastavili jsme optimalni
frekvenci zadavani ukoll. Je zde tedy dostatek ¢asu na osvojeni si a zautomatizovani
probirané tematiky, nez se prejde na vyuku nové latky. Pro Zzaky je tak vytvofena
pfiméfena zatéz diky rovnomérnému rozlozeni vyuky nové latky v jednotlivych
pfedmétech. K lepSimu osvojeni uciva a podpofe motivace ve vyuce také propagujeme
vyuziti mezipfedmétovych vztaht a propojovani jednotlivych témat do vétSich celkd
nebo projektd, na kterych se zaci aktivné podileji.

Stejné jako frekvence zadavani ukolu je optimalni, tak i Ihata pro odevzdani je
pfiméfena. Nejen zak, ale i ugitel ma piehled o Zzakovych aktivitach. Zaci od svého
ucCitele ziskavaji zpétnou vazbu a pfipadné nejasnosti jsou vysvétleny v ramci
konzultacnich hodin.



Metody vzdélavani

Cilem online vyuky je pFedstavit Zakim co nejblize danou latku pfedmétu
za pouziti digitalnich technologii. Nase Skola aplikuje online vyuku i offline vyuku
pomoci jiz zmifované platformy Google. UCitelé se s Zaky schazeji ve smluveném Case
a v pridélené u¢ebné pres meet, kde probihaji povinné online prezentace. Zaci i ugitelé
disponuji kamerami a mikrofony, mohou tak zistat i béhem distanéni vyuky v urcitém
kontaktu.

Z&ci maji moznost se pfihlasit o slovo pomoci zvednuté ruky nebo sdilet svij
dotaz ve skupinovém chatu. Velmi pfinosnou je nabidka sdileného obsahu, diky
kterému ucitel sdili zakim prezentaci, obrazek, dokument ¢i jinou aplikaci. Touto
moznosti disponuji i Zaci, ktefi tak mohou svym spoluzakim predstavit svuj projekt
i jinou aktivitu.

Dale také se mohou zaci hromadné vzdélavat pomoci sdileného dokumentu,
do kterého maji moznost psat, pocitat matematicky pfiklad atd., a to vSe pod dohledem
ucitele, ktery ma moznost sledovat cely proces zakova mysleni. Zaci se tak aktivné
podileji na online vyuce, coZz napomaha k lepSimu porozuméni probiraného tématu
v ramci pfedmétu.

Do sekce online vyuky patfi i online konzultace. Ty mohou byt individualni nebo
skupinoveé, zalezi na domluvé Zaka s ucitelem. Konzultace mohou slouZit k lepSimu
porozuméni dané latky, jejimu dukladnéjSimu procviCeni ¢€i doplnéni o dalSi
poznatek. zultace nemusi slouzit jen k osvojeni si znalosti v ramci pfedmétu, ale i
k podporovani motivace ve vyuce zZaka a k pfedchazeni negativnich dopadu distan¢ni
vyuky na rozvoj zaka. Diky jiz zmifiovanému pfehledu o aktivitach jednotlivych Zakda,
ucitel mUze napriklad vyuzit konzultace ke zjisténi pfic¢iny neodevzdanych zadanych
ukolu &i poklesu miry aktivity béhem online vyuky. Nase Skola v pribéhu distanéniho
vzdélavani i nadale poskytuje zakim potfebnou podporu a zajistuje tak optimalni
rozvoj osobnosti Zaka.

Offline vyuka spociva v samostudiu jednotlivého Zaka. V pfidélené online
ucebné ucitelé zakum poskytuji materidly k probiranym tématim. Jedna se
o materialy, které shrnuji ucivo z online hodiny, vice se zaméfuji na detaily a jejich
vysvétleni a doplfiuji &i rozsifuji dané ugivo. Zak ma moznost pustit si ukazkové video,
procyviCit si své znalosti ve formé kvizu nebo se podilet se svymi spoluzaky na vytvareni
miniprojektu.

Zadané ukoly jsou ve formé pracovnich listl, na jejichz vyplnéni a odevzdani
ma zak pfimérenou lhutu. Pracovni list neslouzi jen k ovéfovani dovednosti zaka, ale
i k zdokumentovani svého procesu v ramci pfedmétu. Ucitel ma moznost odevzdany
pracovni list upravit, vloZit poznamku ¢i komentovat, a poskytnout tak zakovi zpétnou
vazbu. Souhrn pracovnich listd je pro zaka portfoliem osvojenych dovednosti
z kazdého vybraného predmétu. Kdykoliv ma tak mozZnost do nich nahlédnout
a zopakovat si své znalosti.

Kombinaci online vyuky, tedy online hodin a moznosti konzultaci, a offline vyuky
(zakovo samostudium) se i béhem distan¢niho vzdélavani nadale nase Skola drzi
hesla montessori pedagogiky “Pomoz mi, abych to dokazal sam”. Nase metody



vzdélavani zakim nejen predavaji zakladni znalosti a orientuji je ve vyuCovanych
pfedmétech, ale také podporuji zajem Zaka o stavajici i nové ucivo.
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5. Zapojeni prostiedki IT do vyukového procesu, prace
s informacemi, prolinani virtualni reality se skute€nosti

Pfi bézné vyuce zaci nasSi Skoly pouzivaji IT nastroje jako jednu z aktivizujicich metod.
Nejbéznéjsimi prostfedky jsou pocCitace, notebooky, tablety, chytré telefony. Starsi Zaci
vyuzivaji nastroje programovani - Lego mindstorm, 3D pero, plotr. Zaci pouZivaji IT
nastroje - vyhledavani informaci, vyukové programy, tvorba projektl. V kombinaci s
béZnou praci se v3ak jedna jen o podpUrné a doplfiujici nastroje, vétsi ¢ast vyukového
procesu je realizovana na prezentacich pedagoga, nasledné praci na pomuckach,
pracovnich listech v ti§téné podobé, tvorba projektd v papirové podobé, vyukové
plakaty, tvorba pomucek, zapist do sesitu atd.

Bézné se Zaci v ramci vyuky IT uCi pracovat s produkty MS Office (Word, Excel,
PowerPoint), programem Scratch, online cvi€enimi pro rozvoj matematicko-logického
mysleni (umimeto.org), aplikacemi pro tvorbu a editaci digitalnich zaznamu i
myslenkovymi mapami pro podporu feSeni problematickych uloh.

Po jarni zkuSenosti s DV v roce 2020 jsme zaky pfipravili na moznost vétSiho a
komplexnéjSiho vyuzivani IT nastroji pfi béZzném vyukovém procesu. VSem zZakim
byla zfizena e-mailova adresa, seznamili se s cloudovym prostfedim, registrovali si
ucty ve vyukovych aplikacich, absolvovali instruktaze, jak v prostfedich efektivné
pracovat. Zaroven i rodiCe zakd méli moznost se zucastnit workshopu zaméreného
na vyuzivani IT nastrojo. Diky této pfipravé byli Zaci vybaveni kompetencemi
k uspésSnému zvladnuti DV. U nejmladSich zaku byl znat veliky posun v pribéhu roku
a s pribyvajicimi zkusenostmi v IT prostiedi.

V dobé DV se hlavnim zdrojem informaci pro Zaky stal internet. Zaci zjistovali, ze rlzné
zdroje poskytuji rdzné informace a tim ziskavali dovednost ovéfovani a tfidéni
informaci. Diky tomu byli nuceni kriticky pfemyslet o davéryhodnosti zdroju a obsahu
informaci na nich dostupnych. Z toho pfirozené vyplynula potfeba nutnosti citovani a
zdrojovani ziskanych obsaht. Tuto dovednost jsme rozvijeli a podporovali pfedevsim
u starSich zakd, ktefi ziskané kompetence v budoucnu budou vyuzivat v praxi.

Prolinani virtualni reality se skute€nosti se pro mnohé zaky stalo novym poznatkem a
zkuSenosti. Na jedné strané jsou rozSifena realita nebo Google Earth jako pfiklady
virtualni reality velmi dobfe vyuZitelné ve vyuce jako nastroje realného pfiblizeni
skute€nosti zakim. Na druhé strané kombinace virtualni reality a socialni izolace
v dobé DV pfinasela rizika v podobé prenaseni problému z realného zivota do virtualni
reality a naopak. Virtualni realita neposkytuje zakim realnou zpétnou vazbu v ramci
jejich komunikace a vzajemnych vztahu. Diky tomu, Ze zde jsou Zaci v anonymité,
pfinasi tato situace nové vztahové problémy do skupiny.

Vnimame, ze podstatnéjSi zapojovani IT techniky do vyuCovaciho procesu je
nevyhnutelné, ale zaroven si uvédomujeme mozna rizika a zasahy predevsim
do socialnich vztahll. Na pedagogy jsou v tomto ohledu kladeny mnohem vétsi
osobnostni a kompetenéni naroky, nebot je zapotfebi tato rizika sledovat, vyhodnotit
a oSetfit.



6. Rizika prace s digitalnimi technologiemi

Vyuka vyuziti digitalnich technologii je sou€asti RVP ZV, ramcové vzdélavaciho
programu pro zakladni vzdélavani. Zaci, predevsim na druhém stupni ZS, by si méli
osvojit nejen zaklady teorie, ale pfevazné praktické vyuZiti rozliSnych digitalnich
technologii, se kterymi se setkavaji v bézném zZivoté.

Na nasi Skole se zaci v ramci hodin informatiky seznamuiji s riznymi digitalnimi
technologiemi a praci s nimi od 4. roCniku. Nicméné vzhledem k naprosto
neoCekavanym udalostem pramenicim z pandemické situace, a nahlé
a nepredvidatelné nutnosti distancniho vzdélavani, nemohl byt objem uciva
vychazejiciho z RVP pred distan¢ni vyukou svym rozsahem a obsahem dostacujici
v této nové situaci.

Mimo potifebu rozSifit a pfizpusobit vyuku prace s digitalnimi technologiemi si
ale distan¢ni vyuka Zadala téz zvySenou pozornost pfed potencialnimi riziky, ktera
sebou moderni technologie pfinasi.

Distan¢ni vyuka na nasi Skole probihala online, kdy déti podle svych moznosti
a preferenci vyuzivaly pfedevsim pocitaCe, tablety a mobilni telefony. Pro vyuku online
bylo nezbytné pfipojeni k internetu. Vzajemny socialni kontakt byl v dobé distan¢ni
vyuky nahrazen komunikaci pfes socialni sité.

‘2_< adysek. 2000

Co se rizika spojeného s digitalnimi médii tyCe, jsou to praveé socialni sité, které
predstavuji nejvétsi hrozbu a to konkrétné napf. v podobé kybersikany. Vyuka online



si vSak sebou nesla i dalSi rizika, napf. kognitivni a socialni, kdy mohly byt pozorovany
projevy zavislosti na jednotlivych digitalnich médiich €i problémech s unikem osobnich
informaci a nasledného kyberstalkingu. DalSim, v posledni dobé velmi rozSifenym
jevem, je kyberSikana, a to pfedevSim v souvislosti se socialnimi sitémi a mobilnimi
aplikacemi.

Z nasi zkuSenosti s distancni vyukou je téz tfeba poukazat na okolnost, Ze déti
si na danou situaci pfivykly a mnohym zacala online komunikace i vyhovovat. Po
navratu do bézného Zivota bylo téZké nékteré déti od socialnich siti odtrhnout a
probudit v nich opét touhu po osobnim kontaktu s okolim.

V obdobi distancniho vzdélavani, kdy dochazelo k pouzivani digitalnich meédii
ve vy$Si mife, nez je bézné, jsme se u zaku, mimo jiz zminéné problémy, setkavali téz
s riziky ze zdravotniho spektra, konkrétné bolestmi hlavy a zad, s bolesti o€i a kréni
patefe. Z psychosocialné-kognitivni oblasti poté s uzkostnymi pocity a neschopnosti
se soustfedit, ktera se ve vétSi mife zaCala objevovat u vétSiny zakd ke konci
distan¢niho vzdélavani.




Na zakladé zlepSeni epidemiologické situace byla v dubnu 2021 postupné opét
obnovena prezencni vyuka, a to zpo€atku jen pro prvni stupen a kratce poté rotacni
formou pro celou Skolu.

Na nasSi Skole bylo toto obdobi
specifické tim, Ze v dobé, kdy se v béznych
Skolach vratily do lavic déti na prvnim stupni,
museli jsme rozdélit 2. trojro&i. Zaci 4. a 5.
ro¢niku se vratili do Skol, ale Sestaci zUstali
doma.




| pfes tento organizacné nelehky ukol vSak bylo toto obdobi pfijato velmi
pozitivné ze strany pedagogt i déti. Bylo patrné, Ze se vSichni na sebe i na prezenéni
vyuku tésili. Zaroven jim rotacni vyuka umoznila pozvolnou adaptaci zpét do bézného
chodu vyuky.

Distan¢ni vyuka byla pro vSechny naprosto novou metodou vzdélavani, které
se vSechny Skoly musely velmi rychle pfizpUsobit. Z naseho hlediska mazeme Fict, ze
se nam toto podafilo velmi dobfe. Déti se rychle zorientovaly, zvolena metoda byla
efektivni a pro déti i rodice prfehledna. Systém distanéni vyuky zlstava i nadale na nasi
Skole aktivni, a ucitelé i zaci jej mohou vyuZzivat napf. pro déti, které jsou nemocné Ci
v karanténé.




